
Speiseplan für die Woche 

vom 17.Juli.2017 bis 19.Juli.2017

Gymnasium  Ohlstedt

Schulküche

Pächter: Volker Röder
Montag, den 17.Juli.2017

Es gibt bis zu den Sommerferien nur ein Hauptessen,es wird aber immer

ein zweites Essen geben,welches in der ersten Pause auf der Tafel Steht.

Essen Nr.1

NUDELAUFLAUF in Tomatensauce mit frischem Parmesan

Dienstag,den 18.Juli.2017

Essen Nr.1

HÜHNERFRIKASSEE mit Spargel,Erbsen und Reis

Mittwoch, 19.Juli.2017

ICH WÜNSCHE ALLEN SCHÖNE SOMMERFERIEN!!

Preis je Gericht" € 3,40
Die Essenmarken können in der Schulküche erworben werden.

Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der 1.großen

Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet.

Ich wünsche euch guten Appetit   

Volker Röder

 


