Speiseplan fiir die Woche Gymnasium Ohlstedt

vom 16.Februar.2026 bis 20.Februar.2026 Schulkiiche

Pachter: Volker Roder

Montag 16.02.2026

Essen Nr.1 2,3
SPATZLEPFANNE mit Pap,Lauch,Pilzen in Sahnesc.(V)

Essen Nr.2
LINSENEINTOPF mit Kochwurst

Dienstag 17.02.2026

Essen Nr.1 3,2
BRATWURST,Erbsen,Wurzeln und Salzkartoffeln

Essen Nr.2
ITALIENISCHE GEMUSEPFANNE mit Ciabatta (V)

Mittwoch 18.02.2026

Essen Nr.1 3,2
NUDELAUFLAUF mit Schinken in Tomatensauce
mit Kase liberbacken (Veg.ohne Schinken)

Donnerstag,19.02.2026

Essen Nr.1 2,3
KARTOFFEL-GEMUSE-AUFLAUF in Sahnesc mit
Kase liberbacken (V)

ZUCHINICREMESUPPE mit Baguette(V)

Freitag, 30.01.2026
Essen Nr.1

FRIKADELLE mit Gemiise und Kartoffelpiiree

Preis je Gericht" € 5,00 €

Die Essenmarken kénnen in der Schulkiiche erworben werden.

Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der 1.groRen

Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet.
Ich wiinsche euch guten Appetit

Volker Réder



