Speiseplan fur die Woche Gymnasium Ohlstedt
vom 13.November 2017 bis 17.November 2017 Schulkiiche
Pachter: Volker Roder

Montag, den 13.November.2017

Essen Nr.1
HAHNCHENGESCHNETZELTES mit Pilzen,Paprika,Reis

Essen Nr.2
ITALIENISCHE GEMUSEPFANNE mit Ciabatta V)

Dienstaq, 14.November.2017

Essen Nr.1
HACKSTEAK mit Schafkase geflllt,Tzatziki,Tomatenreis

Essen Nr.2
ROTBARSCHFILET mit Remoulade,Plree,Salat

Mittwoch, 15.November.2017

Essen Nr.1
NUDELAUFLAUF mit Schinkenstreifen,Pilzen,Pesto-Sahnesauce

Essen Nr.2
LINSENEINTOPF mit Kochwurst (V 0.Wurst)

Donnerstag,16.November.2017

Essen Nr.1
CHILI CON CARNE mit Creme Fraiche,Ciabatta

Essen Nr.2
GEBACKENE KARTOFFEL mit Krauterquark und Raucherlachs

Freitag, 17.November.2017

Essen Nr.1
HAHNCHENMEDAILLONS mit Pilzen in Rahm ,Kroketten

Preis je Gericht" € 3,50

Die Essenmarken kdnnen in der Schulktiche erworben werden

Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der 1.grof3en

Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet

Ich wiinsche euch guten Appetit
Volker Roder



