
Speiseplan für die Woche 

vom 23.April 2018 bis 27.April 2018

Gymnasium  Ohlstedt

Schulküche

Pächter: Volker Röder
Montag, den 23.April.2018

Essen Nr.1                3            1

TORTELINIS mit Käsefüllung in Pesto-Sahnesauce(V)

Essen Nr.2        3    10  1

KABELJAUFILET,Remoulade,Bratkartoffeln,Salat

Dienstag, 24.April.2018

Essen Nr.1               3  

CURRY-REISPFANNE mit Hähnchen und Ananas

Essen Nr.2                                     

ITALIENISCHE GEMÜSEPFANNE mit Ciabatta(V)

Mittwoch, 25.April.2018

Essen Nr.1                                                           3

PUTENGULASCH mit Pilzen,Paprika,Tomaten,Nudeln

Essen Nr.2         3                                             

KARTOFFEL-LAUCH-AUFLAUF mit Käse (V)

Donnerstag,26.April.2018

    

GIRLS DAY

Freitag, 27.April.2018

Essen Nr.1                    1            3             

NACHOS,Rinderhack,Bohnen,Creme Fraiche,Eisberg,Käse

Preis je Gericht" € 3,50
Die Essenmarken können in der Schulküche erworben werden

Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der 1.großen

Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet

Ich wünsche euch guten Appetit   

Volker Röder

 


