Gymnasium Ohlstedt
Schulkuche
Pachter: Volker Roder

Mon n 20.A .201

AUFGRUND DER EINSCHULUNG DER NEUEN 5.KLASSEN
GIBT ES IN DER SCHULKUCHE NUR BAGUETTES,PIZZA,KUCHEN,
SALATE ETC.

Dienstag. 21.Auqust.2018

Essen Nr.1 3
PUTENGULASCH mit Tomaten,Paprika,Pilzen und Nudeln

Essen Nr.2

ITALIENISCHE GEMUSEPFANNE mit Ciabatta(V)

Mittwoch. 22 Auqust.2018

Essen Nr.1 1 3
HUHNERFRIKASSEE mit Spargel,Erbsen und Butterreis

Essen Nr.2 3
KARTOFFEL-LAUCH-AUFLAUF mit Kase (V)

Donnerstaq,23.August.2018

Essen Nr.1 3,2,1
PENNENUDELN in Tomatensauce mit frischem Parmesan

Essen Nr.2 10,3,1
SEELACHSFILET,Remoulade,Kartoffelsalat,Eisberg

Freitag. 24.Auqust.2018

Essen Nr.1 3
HAHNCHENSTREIFEN mit geb.Kartoffel und Sour-Cream
Essen Nr 2

KARTOFFELCREMESUPPE mit Katenschinken

Preis je Gericht" € 3,50

Die Essenmarken konnen in der Schulkiiche erworben werden

Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der 1.grofRen

Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet
Ich winsche euch guten Appetit



