Speiseplan fur die Woche Gymnasium Ohlstedt
vom 03.0ktober.2022 bis 07.0ktober.2022 Schulkiiche
Pachter: Volker Roder

Montag 03.10.2022

FEIERTAG

Dienstag 04.10.2022

EssenNr.1 2,3
KARTOFFEL-HACK-AUFLAUF mit Lauch,Tomaten,Oliven

EssenNr.2
GEMUSECREMESUPPE mit Sahne und Baguette(V)

Mittwoch 05.10.2022

Essen Nr.1 3,2
HUHNERFRIKASSEE mit Erbsen,Spargel,Butterreis

Essen Nr.2 2,3
GEMUSELASAGNE mit Kase tiberbacken(V)

Donnerstag, 06.10.2022

Essen Nr.1 2,3
HAHNCHEN"CORDON BLEU" ,Salat,Kroketten

Essen Nr.2
LAUCHCREMESUPPE mit Baguette(V)

Freitag, 07.10.2022
Essen Nr.1 2,3

GEMISCHTES GULASCH mit Paprika,Pilzen,Reis

Preis je Gericht" € 4,15 €

Die Essenmarken kénnen in der Schulkiiche erworben werden.

Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der 1.grofl3en

Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet.

Ich wiinsche euch guten Appetit
Volker Roder



