Speiseplan fur die Woche Gymnasium Ohlstedt
vom 29.Januar.2024 bis 02.Februar.2024 Schulkiiche
Pachter: Volker Roder

Montag 29.01.24

Essen Nr.1 3,21
PUTENGULASCH mit Pilzen,Paprika,Reis

EssenNr.2 1
ITALIENISCHE GEMUSEPFANNE mit Ciabatta (V)

Dienstag 30.01.24

Essen Nr.1 3,2
NUDELAUFLAUF in Pesto-Sahnesauce mit Kase (V)

Essen Nr.2 2,3
KARTOFFEL-GEMUSE-EINTOPF mit Bockwurst

Mittwoch 31.01.24

Essen Nr.1 3,2
TOMATENCREMESUPPE mit Sahne und Ciabatta (V)

Essen Nr.2 2,3
SCHWEIZER WURSTSALAT mit Gewiirzgurke,Kase,Baguette

Donnerstaq, 01.02.24

Essen Nr.1 2,3
GYROSPFANNE,Tzatziki,Krautsalat,Tomatenreis

Essen Nr.2
LAUCHCREMESUPPE mit Sahne und Baguette(V)

Freitag, 02.02.24

SCHULFREI

Preis je Gericht" € 4,35 €

Die Essenmarken konnen in der Schulkiiche erworben werden.

Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der 1.groRen

Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet.

Ich winsche euch guten Appetit
Volker Roder



